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DEFINICIJE, MODELI CITANJA,
DISLEKSIJA IZ KUTA NEUROZNANOSTI
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DYSLEXIA

dys = TESKOCA

lexia = JEZIK
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DEFINICIJE DISLEKSIJE

« Disleksija je trajna teSkoca Citanja koja se javlja u 5-17% djece. Ne moze
se objasniti senzorickim, kognitivnim deficitima, nedostatkom motivacije ili

adekvatne poduke ucenja (Shaywitz i sur.,1998)

« Dostignuta razina Citanja (toCnost u Citanju, brzina i razumijevanje mjerena
standardiziranim testovima) je znatno niza od ocekivane s obzirom na
kronoloSku dob, inteligenciju i obrazovanje osobe. Smetnje u Ccitanju
znacCajno utjeCu na dostignutu akademsku razinu ili svakodnevne aktivnosti

u kojima se zahtjeva vjestina Citanja (DSM 1V, 1996)



DEFINICIJE DISLEKSIJE

Specifiéni poremecaj uc¢enja (66) Disleksiju ubrajamo u skupinu
neurorazvojnih poremecaja.
Disleksija,diskalkulija i disgrafija

« 315.00 (F81.0) s poteSkocom Citanja zajedno &ine sindrom
Specificnog poremecaja u€enja
(DSM V, 2013).

« 315.2 (F81.81) s poteSko¢ama pisanog izrazavanja

« 315.1 (F81.2) s poteSkocama matematike

Stupanj poteSkocCa se izrazava unutar kategorija blage, umjerene, ozbiljne poteSkoce

fppt.com



GLAVNI CIMBENICI CITANJA | MOGUCI
DEFICITI KOD DISLEKSIJE

CIMBENICI DEFINICIJA PRIMJER STANDARDIZIRANI
ZADATKA TESTOVI

Fonoloska svjesnost Znanje i manipulacija glasovima Reci rije¢ MRAK bez /m/, Comprehensive Test of

h loaical od koje se pojedina rijeC sastoji Pokus$aj imenovati rije¢ Phonological Processing

(eng' phonolog koja se rimuje sa rjecju (CTOPP-2)

awareness ) RUKA Phonological Awareness
test (PAT-2)

Brzo automatizirano Brzina kojom serija poznatih Pokusaj imenovati stoje Rapid automatized naming

imenovanie (en stimulusa moZe bitiimenovana  brze moguce deset tests (RAN-RAS)
_ J _ g. naglas odrazavajuci u€inkovite  razli€itih objekata, boja,
rapid automatized vizualno-verbalne veze slova ili brojeva
naming)
Tedénost c“:itanja Moguénost gitanja pojedinacnih  Citaj listu rijei ili pseudo-  Test of word reading
(en reading fluenc ) rijeCi i povezanog teksta sa rijeCi Sto je brze i toCnije  efficiency (TOWRE 2)
g. 9 y dovoljnom te€nosc¢u te brzinom moguce Gray Oral reading Test
dovoljnom za ucinkovito (GORT-5)

razumijevanje

Norton i sur. Neurobiology of dyslexia 2015. fppt.com



RANI ZNAKOVI DISLEKSIJE

Dijete ne pokazuje interes za bojanke, knjige, slikovnice
Ne voli aktivhosti povezane s Citanjem i pisanjem
PoteskocCe u izgovoru glasova

PoteskocCe u zapamcivanju pjesmica u rimi

Ne uoCava vezu izmedu slova i glasa

Poteskoce u pamcenju i slijedenju upute

LoSije postignuce na testu predc¢itackih vjestina prije

polaska u prvi razred osnovne skole
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\\ ASNIJI ZNAKOVI DISLEKSIJE

r

Polazak u skolu

- Citanje “napamet”, nema razvijene svijesti o vezi

izmedu slova i glasa

» TeskocCe s novim rijeCima, rijeCima koje nemaju
znacenje, poteSkoce u zapamcivanju vizualnog

izgleda grafema koji sli¢no izgledaju b-d-p, a-e ...

fppt.com



KAKO CITAMO?

1. Broca-Wernicke-Geschwind model €itanja
2. Vremensko-spacijalna dinamika Citanja (Indefrey i Levelt, 2004)
3. ‘Trokut’ u ¢itanju ( Triangle model , Harm i Seidenberg, 2004)

4. ‘Dva puta’ u ¢itanju (Dual route cascaded model, Coltheart i sur., 2001)
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CITANJE
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CITANJE

1. Vizualni korteks
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CITANJE

1. Vizualni korteks

2. Angularni gyrus
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CITANJE

1. Vizualni korteks
2. Angularni gyrus

3. Wernicke area
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CITANJE

Vizualni korteks
Angularni gyrus
Wernicke area

Arcuate fasciculus
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CITANJE

Vizualni korteks
Angularni gyrus
Wernicke area
Arcuate fasciculus

Broca area
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CITANJE

Vizualni korteks
Angularni gyrus
Wernicke area
Arcuate fasciculus
Broca area

Primarni motoricki korteks
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&:}1 2. VREMENSKO-PROSTORNA DINAMIKA
CITANJA
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| /

Indefrey i Levelt. Cognition 2004 fppt.com



MACKA MaCk

Harm i Seidenberg, Psychological review, 2004. fppt.com



4. ‘DVA PUTA’ U CITANJU

+— Direct Route

-------- Indirect Route

middle frontal POVRSINSKA DISLEKSIJA

gyrus

supramarginal
gyrus
4

FONOLOSKA DISLEKSIJA

inferior frontal
gyrus

= fusiform

Coltheart i sur., Psychological review, 2001.
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POVRSINSKA DISLEKSIJA

4— Direct Route
-------- Indirect Route

middle frontal
gyrus

supramarginal

inferior frontal
gyrus
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FONOLOSKA DISLEKSIJA

4— Direct Route
-------- Indirect Route

middle frontal
gyrus

supramarginal
gyrus
4

inferior frontal
gyrus

fppt.com



\ ; DRUGA OBJASNJENJA DISLEKSIJE

Magnocelularna teorija
(Stein i Walsh,1997.)

Teorija brzog auditivhog slusnog
procesiranja (Tallal i sur.,1993.)

Mali mozak
(Nicolson i Fawcett, 1990.)
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\ &:}1 TEHNIKE U NEUROZNANOSTI KOJIMA

SE ISTRAZUJE DISLEKSIJA

e Funkcionalna magnetska rezonancija (fMRI): neuralna aktivacija (hemodinamski

odgovor) mozga tijekom izvodenja odgovarajuceg zadatka

e Elektroencefalografija (EEG): metoda registracije elektricne aktivnosti mozga;

vremenska informacija

e Magnetoencefalografija (MEG): metoda mjerenja magnetskog polja; vremenska i

prostorna informacija

e Transkranijalna magnetska stimulacija (TMS): metoda stimulacije mozga i mjerenja

pobudenosti mozga
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\ ~{NEURALNI SUBSTRATI CITANJA

Shaywitz. Overcoming dyslexia 2008. fopt.com



LOGOPEDSKA
DIJAGNOSTIKA | REHABILITACIJA




&‘:’i MULTIDISCIPLINARNI PRISTUP U
i

DIJAGNOSTICI

LOGOPED

/

TIMSKA PROCJENA

LIJECNIK

fppt.
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STO LOGOPED ISPITUJE?

FONOLOSKA
SVJESNOST

BRZO TECNOST

AUTOMATIZIRANO CITANJA
IMENOVANJE RAZUMIJEVANJE

CITANJA



&‘3 \KADA SE MOZE POSTAVITI DIJAGNOZA -

_ f DISLEKSIJE?

Rani znakovi disleksije se mogu

detektirati u predskolskoj dobi

Dijagnoza disleksije se postavlja na

poCetku treCeg razreda osnovne Skole

fppt.com
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o TIJEK REHABILITACIJE

Ovisno o vrsti | stupnju izrazenosti simptoma
ucenik/ca se ukljucuje u individualnu | grupnu

logopedsku terapiju Citanja



(//gé\)
:& \_ Disleksija jedna od istrazivackih tema
\ U nasem laboratoriju
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PSIHOLOSKA
DIJAGNOSTIKA | REHABILITACIJA







PREVALENCIJA NEKIH

POREMECAJA KOD DJECE

ADHD 3-704  VVecCa osjetljivost drustva

* Veci broj logopeda
Akalkulija </1°/ * VVeci broj istrazivanja iz podrucja neuroznanosti
Anorexia Nervosa 0,5-1% Pani¢ni poremeca; 1-2%
Autizam 5/10,000 Noéni strahovi 1-6%
Disleksija 4% Poremecaj prilagodbe 2-8%
Teskoce ucenja 2-10% Specifiéne fobije 2-10%
Fonoloski poremecaiji (6-7 god.) | 2-3% Veliki depresivni porem. 2-6%

Ingersolli i Previts, Wiley, 2001. fopt.com
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\ { RAZVOJ GOVORNO-JEZICNIH VJESTINA

socijalno,
emocionalno i
intelektualno
funkcioniranje
djeteta

Kamhi, Language and reading disabilities, 2012. fppt.com
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\ { VAZNOST PRAVODOBNE DIJAGNOZE

* Vrlo je pozeljno da se disleksija uoci Sto prije, i da se brzo reagira

* Dijetetu koje ima disleksiju potrebno je Sto prije osigurati stru€nu
pomog¢, i podrsku roditelja, Skole i okoline

« Svako odlaganje ili kaSnjenje otezava uklanjanje problema, i stvara sve
vecCi zaostatak u svladavanju Skolskoga gradiva

» Dijete postaje malodusno i umorno, roditelji i Skola ne razumiju njegov
problem, te ga dodatno psihiCki opterecuju

. Sto je dijete starije, njegove teSkoce postaju dublje ukorijenjene, strahovi
sve veci, odnos s okolinom postaje |0Siji i sve teze mu je pomogi




KAKO PREPOZNATI DIJETE

S DISLEKSIJOM?

pokazuje specificne teskoCe povezane s Citanjem i pisanjem
smetnje se mogu ocitovati i u ponasanju

ucCitelj, odgajatelj, roditelj opaza promjene i/ili odstupanja
roditelj izrazava zabrinutost

psiholog, logoped, lijeCnik provode trijazu

fppt.com



PSIHOLOSKA OBRADA

. Poznavanje psihickih principa | , | Poznavanije obiteljske anamneze radi
| faza u razvoju djeteta l | utyrdi\{anja djelovgnja genfat§kih I okolinskih
---------------- , Utjecaja na razvoj poremecaja

: Prikuplianje podataka iz vige izvora : Poznavanje suvremenih dijagnostickin

|
I . o . . vy s . .
| TIMSKA PROCJENA (diete, roditel, ! ::ﬂ:ﬁﬂﬁ;ﬁ:{gﬂgsmh T“Jer”&h {diece
| procjenu kod djece i
|uc:|telj, lijecnik, logoped, odgajatelj..)

__________________ I adolescenata



TIM U REHABILITACIJI

RODITELJI,
UCITELJI,
ODGAJATELJI

v

2>\ Daje podrsku djetetu, roditelju i uCitelju

LOGOPED LOGOPED
PSIHOLOG PSIHOLOG
LIJECNIK LIJECNIK

DETEKCIJA

LOGOPED/RODITELJI

DIJAGNOZA REHABILITACIJA
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KOMORBIDNOST SA SIMPTOMIMA

DISLEKSIJE

PROLAZNE
TESKOCE U
CITANJU |
PISANJU

PREKLAPANJA SIMPTOMA DISLEKSIJE S
DRUGIM TESKOCAMA U CITANJU |
PISANJU

o TESKOCE

TRAJNE TESKOCE =
U CITANJU | U CITANJU
PISANJU U OKVIRU | PISANJU

OPCENITO e
SMANJENIH TRAJNE TESKOCE U

SPOSOBNOSTI CITANJU ILI PISANJU
UZ OPCENITO DOBRE
SPOSOBNOSTI -
DISLEKSIJA

fppt.com



KOMORBIDNOST S

OSTALIM POREMECAJIMA

PREKLAPANJA DISLEKSIJE S
OSTALIM POREMECAJIMA

Kratkorocne posljedice uklju€uju nisko akademsko
I opée samopostovanje, snizenu motivaciju za
izvrSavanje Skolskih obveza, smetnje pona$anja,
preopterecenost, teSkoce u odnosima s vrdnjacima

te uCestale konflikte unutar obitelji.

Dugorocne posljedice naj¢eSce ukljuCuju razvoj
psihosomatskin bolesti, poteSkoce na planu
doZivljavanja (depresija, anksioznost) kao i

znacajnije smetnje ponas$anja.

fppt.com



PRIKAZ SLUCAJA - LUKA

Luka — uéenik 7. razreda

Dob: 13 god. 8 m;j.

Ucitelji i roditelji — primjeCuju neke teskoce
LIJECNIK / LOGOPED/ PSIHOLOG

* ‘U svom svijetu’

* negativne ocjene iz tri predmeta

e Usmena ispitivanja

» slabije usvojene vjestine Citanja i pisanja

* problemi s paznjom

 poteskocCe u prvom razredu u svladavanju poCetnog Citanja i pisanja

« Spreman na suradnju, napetost i kritichost



PRIKAZ SLUCAJA - LUKA

Primijenjeni testovi Interpretacija

WISC- IV

Informiranost Razumijevanje
Radunanje Pronalazenje sliCnosti
Paméenje brojeva Sastavljanje kocki
Bender -Gestalt NISKO VISOKO
= EKSTRAVERZIJA - NISKO
NFUROTICIZAM — VISOKO
ZABRINUTOST - BRIGE OKO VLASTITE KOMPETENTNOSTI
SKAD - 62 ISPITNA ANX.

SOCIJALNA ANX.

fppt.com



PRIKAZ SLUCAJA - LUKA

* PreporuCa se individualni rad psihologa s ucenikom na jaCanju
samopouzdanja i vjezbanju tehnika relaksacije te pomo¢ pri organizaciji
ucenja.

« Razmotriti mogucénost individualiziranog pristupa u nastavi.

Potreban nalaz logopeda — ispitati postojanje specifiCnih teSkoca Citanja

Potreban nalaz lije€nika — iskljuciti poteSko¢e u vizualnom ili auditivnom
procesiranju



ZAKLJUCAK

1. VAZNOST RANE DIJAGNOZE | REHABILITACIJE
2. MULTIDISCIPLINARNOST (lijeénik, logoped, psiholog)
3. NEUROZNANSTVENA ISTRAZIVANJA

Zahvaljujemo na pazniji
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